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Eldsjiilen, Vasaloppasveteranen och hedersmedlemmen Ingvar Carlsson jubilerar i dr!



Fran redaktoren

Arets forsta nummer av Linken innehaller artiklar om
Luciakaffe, nyirsvandring, Barnens Vasalopp, arsfest
och arsmote, Vasaloppet, stugtriff pa nationaldagen,
MFK:s engagemang i Blodomloppet, ett portritt av
Ingvar Carlsson, som jubilerar nista méinad, och en
minnesartikel om Sven Hedengérd, en av de stora ge-
stalterna i vir klubbs historia. Tack, alla bidragsgivare,
for artiklar och bilder! Jag 6nskar er en trevlig lisning
och en hirlig sommar!

Malmé 15 juni 2017
Lars Svensson

Manus till Léinken kan skickas till:

Malmé Frisksportklubb, Roskildevigen 7, 217 46 Malm eller
Lars Svensson, Dammfrivigen 48 A, 217 63 Malmo

Tel.: 040-92 62 49

E-postadress: laurentius@ownit.nu

Trivsamt Luciakaffe pa klubblokalen — 13 december 2016

Till arets Luciakaffe blev det stor uppslutning. Ing-
var och Kerstin Carlsson, Bertil och Essie Gustafsson,
Borje Hammarstedt, Lena Hansson, Rune Hansson,
Martin Landahl, Calle och Karin Lundmark, Gertrud
Martinsson, Frank Martinsson, Lasse Olsson (vin
till Frank och Gertrud Martinsson), Gerd och Lars
Svensson, Borje Wihlborg och Ake Nilsson lit sig vl

smaka av de hirliga Luciakakorna och det goda kaf-
fet till julvisor (pa kassett). Och Bérje Wihlborg och
Calle Lundmark underhéll — som vanligt — med ro-
liga historier och sing.

Lars Svensson

Nydrsvandring —

Vidret pa drets forsta dag 2017 var vl inte sirskilt in-
bjudande for en vandring. Men tradition 4r tradition,
sa vi klddde oss i regnklider och métte upp med dnnu
nagra tappra klubbmedlemmar vid klubblokalen. Ing-
var, Kerstin, Lars, Rune och jag dkte med klubbussen
till Klagshamns badplats, dir Bertil och Essie motte
oss. Vi var ganska ensamma nir vi gick pd stigarna
pa Klagshamns udde, men en och annan hundigare
och fagelskidare motte vi i duggregnet. Efter en tim-
mes promenad var det sd dags for fikapaus och vi lyck-
ades hitta en vindskyddad plats vid surfingklubbens
klubbstuga, dir det t.o.m. fanns bord och binkar vid
husviggen. Det var vil inte den skonaste fikapaus vi upp-
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levt, men det smakade bra med varm choklad, kaffe
och smorgis. Vi fortsatte dérefter vir vandring och kom
till Klagshamns hamn, ddr det inte var nagon aktivitet
denna gramulna dag. Det var lugnt och fridfullt och
vi sig inga minniskor alls i de smé fiskehoddorna.

S& kom vi tillbaka till parkeringen och konstate-
rade att det varit en trevlig tur trots vidret och det
kindes skont att rora lite pa sig. Det blev en tur pa ca
tvd timmar och vi hade haft en trevlig formiddag.

Lena Hansson

Barnens Vasalopp —

Ca 130 barn (frin 4 ars dlder och uppat) deltog i
Barnens Vasalopp, som i Malmé arrangerades av IFK
Mora, Stadium Svégertorp och Malmé FK. Banan var
anlagd pa Stadiums parkeringsplats. Utrustning fanns
att lana och alla fick medalj. Malmé FK stillde upp
med 7 funktionirer som fixade spir med isskrapsnd”
frin Kirsebergs ishall, limnade ut skidor och stavar
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och skidskor. Alla deltagarna klarade av att aka loppet
och erhéll utéver medalj diplom och sa klart blabars-
soppa efter loppet.

Ingvar Carlsson

/frsfest i Elinelunds sommarstad — 7 januari 2017

Klubbens arsfest bjod som vanligt pa god uppslutning,
glada medlemmar, julbord, god dryck, fruktfat, kaffe
och tirta och vackert dukade bord med utlagda jul-
visehiften. Under maltiden sjong med jimna mel-
lanrum festdeltagarna till ackompanjemang av Lars
Svensson pa Melodica — ett munspelsliknande instru-
ment — klassiska julsinger. Calle Lundmark berittade
roliga vitsar och Bérje Wihlborg underhéll bade med
utmirkt sing ("Sparvagnsvisan” och ”Visan om pa-
gen”) och négra roliga historier, bl.a. om medlems-
kamraten och den skicklige trumpetaren John Pers-
son, som motvilligt och trots upprepade forssk
forgives forsokte lira vinnen och optimisten Bertil
Persson — ocksd han MFK:are — att blasa trumpet
— tapto pa Bulltorta flygfilt dir flygflottiljen F 10
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Kerstin Carlsson, Berit Alm och Lena Hansson i trivsamt sam-
sprik. — Foto: Lars Svensson.

var forlagd under kriget. Borje berittade ocksi om
fotbollsspelaren Stellan Nilsson, som brukade spela
boll med arbetskamraterna pa middagsrasten, vid ett
tillfille skot en boll rake i ansiktet pd malvakten som
dirvid forlorade tva tinder, trostande och uppmun-
trande sa: "Men den gick ju inte in!” Lars Svenssom
talade lite om sprak och framhéll det paradoxala i att
ndr tillrickligt manga siger ett sprakfel, sa blir det rdtt
och accepteras som korreke. Vi lever mitt i sprakhisto-
rien. Och spriket utvecklas hela tiden. Inte alltid till
det bittre.

Stort tack Ingvar, Kerstin, Lena, Rune och Berit
for en trivsam arsfest!

Lars Svensson

Tvi nijda MFK:are — ordforanden Hékan Linde
och Ingvar Carlsson. — Foto: Lars Svensson.

Livliga diskussioner. Frin viinster: Calle (stdende)
och Karin Lundmark, Kikki Andersson, Gerd
Svensson (stdende), Borje Wihlborg (stdende),
Kjel[—/i/ee Carlsson (sittande). Den osynlige man-
nen i rod kofta dr Rune Hansson. — Foto: Lars
Svensson.



Arsmotet 2017

Vid MFK:s drsmote den 8 februari 2017 var 14 med-
lemmar nirvarande. Till styrelse och ovriga funk-
tiondrer valdes:

Styrelsen for ar 2017

:ordférande Hakan Linde
sekreterare Gertrud Martinsson
kassor Martin Landahl
ledamot Lena Hansson
styrelsesuppl.  Ingvar Carlsson

Borje Hammarstedt
Lennart Holmgren

Ake Nilsson
Ovriga funktionirer/funktioner for ar 2017
revisorer UIf Selin

Alexander Johansson
revisorssuppl.  Leif Andersson
ungdomsrad styrelsen
friidrottssekt. Ingvar Carlsson

Borje Hammarstedt

skidsektion Ingvar Carlsson
Ake Nilsson
Anders Eriksson
sparpatrull skidor Ingvar Carlsson
Ake Nilsson
Anders Odlund
cykelsektion Leif Andersson
friluftssektion styrelsen
Skineleden Martin Landahl
Robert Glenmo
Bérje Hammarstedt
pressombud resp. tivlingsledare
red. Linken Lars Svensson
bitr. red. Linken Gertrud Martinsson
studieledare styrelsen
fester styrelsen
valberedning Gertrud Martinsson

Karin Lundmark

Bokskogsrundan — 1 maj 2017

Tavlingen Bokskogsrundan pagick mellan 1972 och
2009. Men Bokskogsrundan har pa sitt och vis levt vi-
dare genom att ett antal medlemmar direfter vandrat
den (i reducerad form) pa samma dag som tivlingen
gick av stapeln. Arets upplaga av Bokskogsrundan hade
dock bara lockat 3 deltagare: Lena och Rune Hansson

och undertecknad. Vi fick emellertid njuta av en ut-
slagen bokskog och vackra vitsippor under den 6 km
langa vandringen.

Ingvar Carlsson
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med forsiljningen av klubbstugan.

sanitet 0.d.) vill hjilpa barnen i Malawi.]

strikts drsmote i Stehag.

Fran styrelseprotokoll och program

25/1 MEFK stillde upp med 7 funktionirer i "Barnens Vasalopp”
25/1  Christer Clemensson tackade fér blommor, som han fitt som for sin hjilp

25/1  Maétet beslot att sitta in 500 kronor pd Nanze:s bankkonto, eftersom Lena
Hansson bjod p4 fortiringen i samband med bildvisningarna frin Nambia- och
Malawiresorna. — [Nanze ir en organisation som med olika projekt (utbildning, vatten och

08/3 Ingvar Carlsson och Hikan Linde rapporterade frin Skanes Frisksportsdi-
10/4  Belots att sitta in en summa pengar pd Hjirt- och lungfondens konto och

att bestilla blommor till Sven Hedengérds begravning den 21 april i Dalby.
10/4 Endast 8 medlemmar hade kommit till Viffelfesten den 25 mars.
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Blodomloppet — 16 maj

Blodomloppet ir ett motionslopp vars syfte ir att uppmdrksamma den livsviktiga blodgivningen. Blodomloppet startade 1993
i Goteborg och har direfter vuxit i deltagarantal. 2017 arrangerades Blodmomloppet for 25:e gingen i rad med 17 lopp pd 16

orter och med dver hundratiotusen deltagare. — Red.

Helenholms IF arrangerade motionsloppet Blodom-
lopper i ar pd Bulltofta rekreationsomride. De som
anmilt sig hade 3 klasser att vilja mellan: [6pning 10
km, 16pning 5 km och en promenadklass pd 5 km.
15 MFK:are var banfunktionirer i promenadklas-
sen. Sammanlagt hade 6.200 personer anmilt sig. Pa

Helenholm IF:s hemsida kan man lisa resultaten i
l6parklasserna. Klubben har f6r sin funktionirsinsats
face ect STORT TACK av Helenholms IF, som hoppas

att MFK stiller upp dven nistkommande ar.

Ingvar Carlsson

Resultatbiorsen Vasaloppsveckan 2017

Oppet Spir séndag 26/2
Eriksson Anders (H60)
Lundberg Bertil (H55)
Ohlsson Ola (H45)
Thulin Amanda (D21)
Weselka Ann (D45)

05:59:23
08:33:48
09:41:42
10:56:42
07:53:34

Oppet Spar mandag 27/2

Selin Ulf (H75) 10:08:14

Vasaloppet sondag 5/3

Lambert Helena (D45)
Lundberg Bertil (H55))
Olsson Bjorn (H55)
Sjogren Jan (H60)

Séholt Nils (H50)
Wennerstrom Sven (H40)

10:05:04
07:44:04
09:45:14
09:09:33
09:36:33
10:01:13

Saxat ur MFK:s jubileumsskrift fran 1985

~

kunna genomfora loppet.

Ndar MFK debuterade for 20 ar

citet.

blev ensam vid debuten. Nar

rande och stark sektion inom

snart fann vi att Evertsberg
ter. Hogt beldget med saker
saloppssparet utanfor knuten
ga manniskor som stdllde upp
talet startande har varierat

MALMO FRISKSPORTARE I FADRENS SPAR

Vasaloppet har som kanske ingen annan idrottsgren omgetts
av en gloria dar endast de verkliga kraftkarlarna gore sig
besvar. Nar man ser filmavsnitt fran 20-30 talen ar man
beredd att helt skriva under pa denna deklaration. Skill-
naden fran forr med djup 16ssné och breda tradskidor mot
dagens hardpreparerade spar och latta plastskidor gor att
forutsattningarna ar helt annorlunda. Idag bor varje per-
son med normal fysik, som vill underkasta sig traning,

rande traskidor @ven om modellen hade ftrandrats nagot.
Sparpatruller i form av utkommenderad militdr packade spa-
ren., Nu &ar det maskinell utrustning med helt annan kapa-

Hakan Troedsson och Evert Soderstrom var de tva forsta som
vagade sig pa det "vadliga" dventyret. Tyvdarr drabbades
Evert av "asiaten'" avresedagen med 40° feber, sa Hakan

snabbt skaran MFK:are och skidsektionen blev en expande-

ven den Okade aktiviteten for langlopp till fots)

De forsta aren var forlaggningen skolan i Vorderas, men

sedan, 1965, var det fortfa-

val isen var bruten okade

klubben. (Den innefattade &a-

var idealiskt ur flera aspek-
snétillgang for traning. Va-
och inte minst viktigt vanli-
med bade mat och husrum. An-
mellan 30-40 sedan vi "komigang'.




Kort skidsdsong 2016-2017

Den skinska skidsisongen vintern 2016-17 blev
nagot begrinsad — eller nirmare sagt till 8—14 febru-
ari — i brist pa sno i ovrigt. Flera av MFK:s Vasalopps-
dkare kompletterade dock rullskidtriningen med att
dka ivig pd triningsliger eller triningslopp lingre
norrut. Flest var de i Lévhult i mitten av januari dir
Anders och Ann Eriksson hade ordnat med gemen-
samt boende och kok pd vandrarhemmet i direkt an-
slutning till Nissjo skidstadion. Av Vasaloppsakarna
skte fem Oppet Spar sondag, en Oppet Spir mandag
och sex av dtta anmailda dkte sjilva Vasaloppet sonda-
gen den 5 mars.

Trevligt triningsliger

Skidsektionens ansvarige Anders Eriksson hade till-
sammans med sin partner Ann bokat in vandrarhem-
met i Lovhult i direke anslutning pa Nissjo Skidstadi-
on pé vinst och forlust till helgen den 11-13 januari.
Och det blev vinst genom att det snéade bade pé ons-
dagen och fredagsmorgonen innan vir ankomst och
det tidigare konstsnospéret ver 2 km kunde kom-
pletteras med att de kunde packa och spara dven ett
5-kilometersspar. Triningshelgen i Lévhult blev dnnu
trevligare genom en bra gemensam forliggning pa
vandrarhemmet, dir vi dven hade tillgang till gemen-
samt kok. Med pé triningsldgret var dven klubbens
sedan snart tvé ar australienska nytillskott, Tullia Jack,
som doktorerar i sociologi i Lund, och hennes kille
Nico Cooper. Det var dessutom bara nigra kilometers
vig fran Lovhult till Tony Polders nya stora skidbutik.

Stort skidintresse

Intresset for skidakning ir stort dven i Skane, da det
vil kommer snd. Det mirktes inte minst pi Rome-
ledsens golfbana helgen 11-12 februari, da det redan
tidigt pa l6rdagsmorgonen blev tringt i det uppkorda
dubbelsparet, som gjorts av MFK genom Anders Od-
lund &ver sdvil 1 som 5 km. Men si bérjade det toa
pa méindagen och pa onsdagen var redan det mesta
av snon borta igen. Tyvirr blev skidsdsongen ej heller
mycket lingre i norra Skane, dven om Satserup fick
lite mer snd redan i mitten pd veckan. For att ridda
klubbens atervixt behovs det dock fler ungdomar 4n
Anders och Anns bada soner, dven om dessa klarar sig
bra i sdvil de egna som DM-spéren.

Fiirre Vasaloppsikare

Antalet skidikare som anmilt sig till Vasaloppsveckan
med Malmé Frisksportklubb som moderklubb fort-
sitter att minska. Flest var det till sjdlva Vasaloppet
sondagen den 5 mars med atta anmilda dkare och sex

som genomforde loppet. Till Oppet Spar sondag var
6

det fem anmilda som alla genomférde loppet och till
Oppet Spir mindag var det en som ocksi genomforde
loppet. Nytt f6r Vasaloppsveckan var i ar Nazvasan,
ett parlopp, ddr tva dkare dkte tillsammans fran Silen
till Mora. Nattvasan blev mycket uppskattad och
snabbt fulltecknad da det var tid for anmilningar till
2018 ar Vasaloppsvecka.

Bertil Lundberg i H55 blev snabbast av MFK-arna i
Vasaloppet pa 7:44:04. Anders Eriksson dkte de 90
kilometrarna i Oppet Spar sondag pa snabba 5:59:23
och Ann Weselka pa 7:53:34. Klubbens mest meri-
terade Vasaloppsakare Ingvar Carlsson med 43 me-
daljer i Vasaloppsspiret stillde i ar endast upp som
funktionir pa kontrollen i Evertsberg, varifran han
kunde f6lja de olika dkarnas framfart i spéret.

Egna upplevelser

Inriktad pa att dka Vasaloppet / Oppet Spar Mandag
i sol och medvind och bra spir, som de bland annat
hade till TjejVasan under 16rdagen och Vasaloppet/
Oppet Spir Sondag, si blev det verkligen lite an-
norlunda pa maindagen. IThillande snofall med stor
del blotsno fran fyratiden pa morgonen tdill efter
lunch gjorde det tungt i sparen. Aktiv motvind fick
ogon/glasdgon att gro igen och gjorde det svirt att
se sparen, di det dillfilligtvis gick lite snabbare utfor.
Forhillandena bittrade sig dock nagot efterhand un-
der dagen och sparen blev lite fastare och snabbare
mot slutet. Tillsammans medverkade detta till att jag
lyckades 6ka farten nagot de sista 20 kilometrarna av
de totalt 90 och ta mig ner till Mora pa 10 timmar
och 8 minuter. Det kindes mycket skont att mitt 39:e
Vasaloppsir avsluta dagen, om in lite trott och stel,
med en god middag med goda vinner.

Nu dr det bara att hoppas att hilsan ska std mig bi, s att
jag kan borja forbereda mig for mitt 40:e Vasaloppsar och

Vasaloppsjubileum kommande var.

Ulf Selin
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Pi tmnzngslager i Lov/au/t. Fr. v: Tu[lm ]ack, lmleom /Jenne Ulf Selin korsar ndjd och littad mallinjen i Mora i sitt
Nico Cooper, Sven Wennerstrom, Ann Weselka Eriksson, — 39:¢ medaljlopp.
Anders Eriksson och Ulf Selin. Frimst stir familjens bida

Juniorer.

Nattvasan, ett nytt Vasalopp som dr ett slags motionslopp dir ingen segrare koras, biorjar precis som
vanliga Vasaloppet i Berga by i Silen och slutar i Mora men som kors i mirker med pannlampa och
i tvdmannalag.



Ingvar Carlssons tur att fylla 80 ar

Ordféranden ir oftast en ytterst viktig post i en fore-
ning som Malmé Frisksportklubb. Men det finns ock-
si medlemmar som kommer bittre till sin ritt, om
de fir verka lite mer i bakgrunden. Ingvar Carlsson
dr en sadan person. Jag vagar till och med ifragasitta
om MFK haft nigon verksamhet kvar di féreningen
fyllde 80 ar 2015, om inte Ingvar med all sin kreati-
vitet och energi hade funnits dir i bakgrunden under
en lang foljd av ar. Och nu 4r det Ingvars tur att fylla
80 ar den 29 juli. Mycket talar for att den blivande
jubilaren frin Nye kommer att fira sjilva fodelsedagen
tillsammans med slikt och vinner i Sméland.

En stor tillgang for var klubb ir Ingvars virdefulla
kontaktnit med savil klubbmedlemmar som samver-
kande organisationer som kommit vil till pass vid oli-
ka arrangemang. Hur ménga ir det inte som stillt upp
baserat pa 6msesidig respekt och trivsel genom aren
dé Ingvar fragat? For Ingvar har kommit med ménga
olika idéer till arrangemang, lopp och andra evene-
mang som samtidigt inbringat inkomster till klubben.
Bokskogsrundan var en sidan langkorare. Téavlingen
pagick i 38 ar med start 1972! Detsamma giller for
uppkérning av skidspar eller uthyrning av skidor. Det
ar manga ganger som MFK trots sin sydliga beldgen-
het tack vare Ingvars initiativ och arbetsinsats varit
forst med att erbjuda fungerande skidspar. Barnens
Vasalopp 4r ett annat arrangemang, som kommit att
genomforas méanga ganger i Malmé med omgivningar
tack vare Ingvars insatser.

Ingvars intresse for sivil den egna som andras skidtri-
ning har resulterat i att Ingvar med sina 43 medaljer i
Vasaloppet 4r en av de skiningar som ke flest Vasalopp
genom dren och vanligen pid mycket bra tider. Vand-
ringar, promenader och rullskidtrining 4r andra aktiv-
iteter, ddr Ingvar ofta har mer 4n ett finger med i liksom
i olika evenemang och triffar som Skogens Dag, Fack-
elvandringar, Luciakaffe och Julinblasningar.

Bakom de flesta kraftfulla min brukar det ocksd fin-
nas en stark kvinna. S ir det ocksd i det hir fallet.
Hur manga 4r det som inte fitt svar av Kerstin di Ing-
var inte har varit tillginglig? Och hur manga ginger
har Kerstin inte fatt rycka in, da det behovts en extra
funktiondrer eller nigon att diskutera idéerna med?
Lika nira som Ingvar och Kerstin har till klubbloka-
len pa vinterhalvéret har de till naturen i form av ko-
lonin i Elinelunds sommarstad, dir de brukar bo frin
maj till september.

Ingvar har alltsedan han blev medlem 1977 varit och
ar trots sina 80 ér fortfarande en oumbitrlig tillging
for var forening. Vi idr glada och tacksamma Gver att
ha honom i var klubb.

Varmt gtattis pd 80-arsdagen 6nskar MFK genom

Ulf Selin

En skidkung pa sin tron.

Skidsparen miste kollas.

... pd vandring



Nationaldagen den 6 juni 2017

Nationaldagen har vi firat (sedan den blev helgdag)
med medhavd lunch och sedan kaffebjudning med
tarta i klubbstugan. I &r var ju klubbstugan inte linge
i var 4go, men Ingvar talade med de nya dgarna och
bjod in dem pa eftermiddagskaffe och s& kunde vi fira
traditionsenligt dven i 4r.

Ingvar och Kerstin Carlsson, Calle och Karin
Lundmark, Hikan Linde och Ulla Ohman, Bérje
Wihlborg, Gertrud Martinsson, Lars Paavin och Lena
och Rune Hansson deltog frin klubben. Dessutom
gistades vi av fyra tidigare medlemmar nimligen Re-
nate Fleischer, Ulla Nilsson, Lars Anderberg och Inge-
gerd Hansson. Dessutom var Renates man Croil med.
Renate och hennes man bor sedan 60-talet i Seattle i
USA och ir hemma pa besok over sommaren.

Nir vi kérde till Dérréd kom det lite regnstink,
men lagom tills vi var framme brét solen fram och det
blev riktigt skont och vi kunde hissa flaggan i solsken.
Det bliste ganska mycket, men vi kunde sitta i 13 av
muren och avnjuta var medhavda lunch. Det blev
manga skratt och manga "minns du?”, inte minst for
att vra gister hade minga minnen fran tidigt 60-tal,
nir vi var i klubbstugan nistan varje helg.

Efter lunchen blev det en kort tipspromenad ner
pa dngen. Bista resultat hade Lars Anderberg med 10
ritt av 12 och Karin Lundmark och Ingegerd Hans-
son som bada hade 9 ritt. Dock var Karin battre pa att
gissa antalet kolor i en pase, vilket var skiljefraga.

Efter tipspromenaden vintade kaffe och natio-
naldagsbakelse, som Ingvar och Kerstin ordnat. Det
smakade som alltid gott och vi satt dir i solskenet och
njot. D4 hade ocksi tre av Dérrodsborna anslutit och
vi hade riktigt trevligt tillsammans. Vi fick ocksa kon-
statera, att vérlden ir liten. Det visade sig nimligen,
att en syster till en av byborna bodde granne med Re-
nate och Croil i Seattle!

S& var det dags att hala flaggan och dka hem. Vi
enades om att det varit en trevlig nationaldag och
vidret hade visat sig frin sin bista sida.

Kanske var det sista gingen som vi firade natio-
naldagen i klubbstugan. Men vi fir ta med oss alla fina
minnen dirifran.

Lena Hansson

Nationaldagsfirande i klubbstugan i Dirrod i soligt vider. Sittande lings muren:

Rune Hansson, Lena Hansson, Ulla Obman, Hikan Linde, Gertrud Martinsson

och Birje Wihlborg.

10

Sven Hedengird 1931-2017

En hingiven frisksportare har giatt bort. Sven
Hedengérd blev medlem i Malméo Frisksportklubb
redan 1940 och kom snart att engagera sig aktivt och
helhjartat i klubbens olika aktiviteter. Han bedrev bl.a.
tillsammans med sin syster Karin ungdomsverksam-
het i Ungdomens hus lokaler pa Torpgatan i Malmao.
En del av oss, som nu ir pensionirer, kom i kontakt
med frisksportrorelsen tack vare denna verksamhet.

Under sina mest aktiva ar var Sven ordférande i
klubben (1958-1962, 1967). Han deltog ocksa aktivt
pa vira riksldger, bl.a. som tivlingsledare. Allt skottes
med noggrannhet och han lade ner stort arbete for att
allt skulle fungera smartfritt pa tavlingsdagarna.

Sven var en mycket méngsidig idrottsman och inte
minst en vig gymnast. Han var sirskilt aktiv i hand-
boll och volleyboll i klubbens lag. MFK bedrev en
gang i tiden under flera ar volleyboll pa elitniva. Sven
var medlem i och lagledare for det lag, som blev fyra
i Volleyboll-SM 1964. Efter sina aktiva volleybollir,
var han ledare i Dalby KFUM:s volleybollsektion, dir
hans bida soner, Hakan och Jan spelade. Jan kom att
bli volleybollproffs och var lagkapten under nistan
alla sina ar under 80- och 90-talen i det svenska lands-
laget. Méangkampen, en arligen dterkommande tiv-
ling, var en annan gren som ldg Sven varmt om hjir-
tat. Hir vann Sven flera ginger.

Under manga ar hade klubben ett stort antal med-
lemmar, som deltog i varje riksliger och Sven och

Kerstin med familj var alltid med. P4 riksldgret i Boll-
nds 1959 stillde klubben upp med tva stafettlag i den
Hellenska stafetten och belade de tvi forsta platserna.
Sven deltog i det ena. Likasd firade Sven och Kerstin
under flera &r midsommar pa friskportrorelsens an-
liggning Stensunds Folkhdgskola vid havet i Trosa.

Sven var f6dd i Malmé och uppvuxen i Limhamn.
Han gifte sig med Kerstin 1957. Pa 50-talet tjinst-
gjorde han som chauffor for en mattaffir, Engelbrekt,
som lag pa Norra Vallgatan. Direfter arbetade han pa
Molltex i Svedala for att avsluta sitt yrkesverksamma
liv pd Tetra Pak i Lund, dir han tjinstgjorde i 28 ar.
Denna sista arbetsplats forde honom ut i virlden, bl.a.
till Mexico och Australien.

Vi, som kinde Sven, har mist en mycket vinfast
och allt igenom reko kamrat och vi kan bara tacka for
allt han gett oss och vér klubb genom aren. Vi kom-
mer att minnas honom med virme och tacksamhet.

Vara varmaste tankar gar till Kerstin, Hikan och
Jan och deras familjer, som mist en kir make, far, svir-
far och farfar.

For MFK

Lena Hansson

Veteranparet Kerstin och Sven Hedengird uppvaktade vid klubbens 80-drsjubi-

leum i Dérrod. Kestin blev medlem 1954 och Sven redan 1940.
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Malmé Frisksportklubb

Roskildevigen 7, 217 46 Malmé

Ingang fran Carl Gustafs vig (killaringing)

Tel. (och fax): 040 — 98 22 01

Plusgiro: 24 76 91 — 9

Internetadress: www.frisksportmalmo.se
Webmaster e-postadress: anders.persson@frisksport.se

Medlemsavgifter:

Ungdom: 150:- t.o.m. 20 ar

Familj: 500:- (ej barn dver 20 ér)
Senior: 400:- fr.o.m. 21 4r t.o.m. 64 ar

Pensiondr:  250:- fr.o.m. 65 é&r (Pensionirspar: 400:-)

TORS HAMMARE I EN SOLRING AR
DE SVENSKA FRISKPORTARNAS SYMBOL.

FRISKSPORTSRORELSENS MOTTO AR:
EN SUND SJAL I EN SUND KROPP.

Dirfor propagerar vi i MALMO FRISKSPORTKLUBB for

® FRILUFTSLIV OCH MOTION

® ENKEL OCH FULLVARDIG KOST

® ENKEL GEMENSKAP I STALLET FOR KOMMERSIELLA NOJEN

® RIKARE KULTURLIV

® AVSTANDSTAGANDE FRAN ALKOHOL, TOBAK OCH ANDRA DROGER

I klubblokalen pa Roskildevigen 7 triffas vi f6r klubbtriffar, studiecirklar m.m.
Av aktiviterna kan nimnas:

® LANGLOPNING ® SKIDAKNING ® RULLSKIDAKNING

® LANDSVAGSCYKLING ® FRILUFTSLIV OCH MOTION

® VANDRINGAR® FOREDRAG ® STUDIECIRKLAR

Vintertid preparerar klubbens spargrupp skidspar pa ett flertal stillen i Malmé med
omnejd, bl.a. pa Bulltofta, i Bokskogen och pa Romeledsens golfbana i Dorrod.
En och annan medlemsfest hér ocksi till bilden.

Gillar du vért program, si dr du vilkommen i vart glada lag!
Kontaktpersoner

For ytterligare information om klubbens verksamhet, tag kontakt med:
Hékan Linde tel.: 0705-62 90 60 eller Ingvar Carlsson tel.: 070649 76 08.

TMG Oresund, Malmé 2017



