
Bokskogsrundan 1993 Resultatlista 
 
Tävlingsledare: Ingvar Carlsson.  
Foto: Kjell Wihlborg 
Väder: + 18 grader, sol, svag vind.  
Banlängd:  Klass 1-16  11,2 km 
 Klass 17 4,4 km 
 Klass 18-23 2,2 km 
 
Klass 1 M Seniorer 
1 Peter Prusik, MAI  35.36 
1 Greger Glogus, MAI  35.36 
3 Bengt Mattsson, Härlövs IF  35.51 
4 Anders Ekelund, MAI  39.04 
5 Stefan Olausson, HAIS  39.47 
6 Magnus Schmiedtke, IK Finish 40.33 
7 Roger Åkesson, Härlövs IF  40.36 
8 Joakim Klüft, MAI  40.50 
9 Peter Stolt, Södra Vi IF  41.14 
10 Claes Leo, HAIS  41.53 
11 Patrik Palmkvist, Heleneholms IF 42.58 
12 Patrik Truedsson, Bromölla  44.10 
13 Jonny Johansson, MAI  45.09 
14 Lars-Henrik Westesson, Heleneholms IF 47.37 
 
Klass 11 K Seniorer 
1 Sara Romé, MAI  40.57 
2 Catarina Jönsson, Heleneholms IF 43.26 
3 Helena Axelsson, IK Pallas  47.44 
4 Marie Svensson, FK Tor  48.38 
5 Ann-Sofie Karlsson, Björnstorps IF 54.05 
6 Susanne Löfgren, Heleneholms IF 57.16 
 
Klass 2 M22 
1 Jonny Franzén, Björnstorps IF  39.22 
2 Daniel Käll, Råby FK  41.48 
3 Fredrik Nansen, Oxie IF  54.21 
4 Anders Löfgren, Heleneholms IF 60.00 
 
Klass 3 M35 
1 Anders Persson, GF Idrott  40.23 
2 Kenneth Kristiansen, Hässleholms AIS 40.27 
3 Mats Welander, Björnstorps IF 42.50 
4 Gert Olsson, FK Snapphanarna 43.06 
5 Sven Jönsson, Hässleholms AIS 43.29 
6 Anders Magnusson, IK Pallas  44.15 
7 Olle Haglund, Råby FK  45.27 
8 Torbjörn Persson, IS Skanne  45.32 
9 Mats Nystedt, GF Idrott  48.03 
10 Magnus Cruse, Trelleborgspolisen IF 55.29 
 
Klass 4 M40 
1 Sven Persson, Malmö Polismäns IF 40.14 
2 Tord Svanfelt, Heleneholms IF 41.22 
3 Lars-Olof Chronqvist, Hässleholms AIS 42.39 
4 Kennet Svensson, IFK Helsingborg 45.49 
5 Jonny Käll, Råby FK  46.28 
6 Nils-Olof Engfeldt, Heleneholms IF 47.13 
7 Per Månsson, Björnstorps IF  47.59 
8 Ingvar Hansson  48.53 
9 Torbjörn Falkberger  50.24 
10 Lars Andersson, Heleneholms IF 51.50 
11 Bengt Arvelund, Härlövs IF  53.55 
12 Bo Lindh, IFK Helsingborg  58.56 
13 Jörgen Lindh, IFK Helsingborg 62.18 
 

Klass 5 M45 
1 Börje Hammarstedt, Malmö FK 39.51 
2 Hohammed Negi, IFK Helsingborg 41.25 
3 Jerry Wallgren, Heleneholms IF 41.39 
4 Bengt Klang, Lugi Friidrott  44.28 
5 Bengt Larsson, Heleneholms IF 45.15 
6 Lars Evenborn, Heleneholms IF 46.16 
7 Bertil Tykesson, Lödde Motion 47.54 
8 Kenneth Nilsson  48.07 
9 Olle Persson, GF Idrott  49.55 
10 Ingmar Pålsson, Malmö Polismäns IF 55.30 
11 Ingmar Pålsson, IFK Helsingborg 58.18 
 
Klass 6 M50 
1 Rolf Steneram, Lugi Friidrott  41.06 
2 Sven-Otto Paradis, IS Göra Friidrott 41.28 
3 Ingvar Olausson, Lödde Motion 42.23 
4 Björn Videfors, GF Idrott  42.31 
5 Jan Lecander, HAIS  43.18 
6 Ingemar Mellbris, Björnstorps IF 44.27 
7 Sven Simonsson, Hässleholms AIS 45.00 
8 Jan-Åke Persson, IFK Helsingborg 45.38 
9 Sven Svanfelt, Heleneholms IF 46.08 
10 Bertil Claesson, Heleneholms IF 46.34 
11 Gert Nilsson, Björnstorps IF  46.42 
12 Ulf Agrell, Heleneholms IF  46.58 
13 Lennart Brodin, FK Snapphanarna 47.40 
14 Kjell Damstedt, Heleneholms IF 48.11 
15 Anders Öhman, IK Pallas  48.18 
16 Seved Engqvist, Lomma FIK  49.17 
17 Sven Svensson, Lödde Motion 49.52 
18 Lars Rosenlind, IFK Helsingborg 50.01 
19 Bert Lindgren, IK Finish  50.13 
20 Gert Nilsson, Björnstorps IF  53.26 
21 Olle Kristiansson, IK Finish  53.32 
22 Roland Falkbjer, MAI  55.19 
23 Ingmar Persson, Malmö FK  66.23 
24 Peter Ortlepp, Heleneholms IF 77.27 
 
Klass 7 M55 
1 Esko Hyvärinen, FK Snapphanarna 43.06 
2 Sune Cederpil, Lugi Friidrott  46.18 
3 Åke Floreng, Lugi Friidrott  46.41 
4 Kjell Martinsson, IK Pallas  46.52 
5 Rickard Urbanski, Heleneholms IF 49.35 
6 Sven Karlsson, Karlskoga löparklubb 50.21 
7 Ingvar Yngvesson, Heleneholms IF 51.15 
8 Conny Andersson, Villstad GIF 51.54 
9 Rolf Persson, Heleneholms IF  53.58 
10 Sven Jeppsson, Heleneholms IF 55.28 
 
Klass 8 M60 
1 Gunnar Nilsson, Heleneholms IF 44.53 
2 Bengt Björnberg, MAI  58.46 
3 Allan Anderberg, JFF  60.11 
4 Börje Svensson, JFF Malmö  62.52 
 
Klass 9 M65 
1 Jacob Lundström, FK Snapphanarna 51.34 
2 Werner Ahlqvist, JFF  52.50 
3 Birger Hagman, PK Solidar  57.26 
 
Klass 10 M70 
1 Bertil Bogestål, GF Idrott  52.49 



2 Stig Lindskog, GF Idrott  70.14 
3 Claes Welwert, Malmö FK  72.18 
Klass 12 KJ 22 
1 Alexandra Wohltat, Björnstorps IF 45.54 
 
Klass 13 K 35 
1 Anna-Karin Hansson, FK Snapphanarna 49.44 
2 Britt-Marie Karlsson, FK Snapphanarna 50.53 
3 Eva-Christine Winqvist, Malmö Polismäns IF 60.18 
4 Karin Svensson, JFF  68.06 
 
Klass 14 K45 
1 Kirsti Takkinen, Lugi Friidrott  50.07 
2 Gunvor Billqvist, LK Myran  53.06 
3 Ulla Möller, IS Göta Friidrott  59.36 
4 Elisabeth Hellström, IK Finish  61.19 
 
Klass 15 Motion Herrar 
1 Pange Öberg, Kybd  40.53 
2 Mikael Lundberg  41.07 
3 Kent Floreng   41.33 
4 Ragnar Henningsson  42.07 
5 Bertil Olsson, JFF  42.24 
6 Håkan Andersson, ORÅS  42.41 
7 Kurt Karlsson, FK Snapphanarna 42.51 
8 Peter Lewan   43.23 
9 Tommy Persson  43.24 
10 Bertil Persson, Malmö Energi AB 43.38 
11 Lars Löfvall, JFF  43.52 
12 Sune Mårtensson  43.55 
13 Birger Enoksson, JFF  44.06 
14 Håkan Petersson, Baltic Rehab 44.29 
15 Anders Irbäck  44.51 
16 Dan Strandberg, JFF  45.08 
17 Per Olsson   45.22 
18 Anders Hultman, Södra Vi IF 45.49 
19 Jan Malmkvist, FK Göingarna 46.02 
20 Göran Frenning, IK Aktiviteten 46.05 
21 Jimmy Persson  46.26 
22 Per Henriksson, Landskronapolisens IF 46.43 
23 Arne Nordberg, JFF  46.58 
24 Bengt Olsson, PLM  47.02 
25 Ingmar Frostmyr, Nordsjö IK 47.09 
26 Ulf Karlström, JFF  47.15 
27 Antal Vizvari, Nordsjö IK  47.26 
28 Bent Kristensen, Lunds Lasaretts IF 47.43 
29 Hans Jönsson, Kabi Pharmacia 47.43 
30 Anders Björklund, JFF, Malmö 47.44 
31 Eskil Jönsson  47.46 
32 Stig Nielsen, Samfod IF  47.50 
33 Anders Österlund  47.58 
34 Tore Andersson, Gambro IF  48.20 
35 Maxi Corengia  48.20 
36 Bo Persson, JFF  48.31 
37 Gert-Åke Andersson, WME Åkerman IF 48.59 
38 Göran Karlsson, FK Snapphanarna 49.11 
39 Lars Moberg, Socialtjänsten  49.15 
40 Bengt Sjöstrand  49.17 
41 Jörgen Barchow, Sydlöparna  49.51 
42 Christer Johansson, Ystads sotningsdistr. 49.53 
43 Ulf Gustafsson, Friskis & Svettis 50.10 
44 Joakim Svensson, Malmö FK 50.10 
45 Carl-Erik Ekdahl  50.11 
46 George Sennerbladh  50.24 
47 Kenneth Ottosson, MAI  50.36 
48 Mikael Falster  50.49 

49 Carl Axel Nilsson, JFF, Malmö 50.55 
50 Jan Roos, Parajett IF  51.03 
51 Per Hansson, JFF  51.31 
52 Pavel Minarik, Alfa Laval IF  51.33 
53 Bo Olofsson, PLM  51.48 
54 Göran Pettersson  51.52 
55 Ulf Pettersson  51.56 
56 Lars Olsson   52.19 
57 Bo Johansson, Van den Bergh 52.25 
58 Roland Larsson, Enighet Gym 52.26 
59 Jimmy Ringström  52.31 
60 Sune Berggren  52.32 
61 Tony Bendrin  52.44 
62 Göte Persson, Hörbykorpen  52.46 
63 Bengt Olle Persson, Svedala Arbrå AB 53.01 
64 Mats Berggård, L Maskarna  53.06 
65 Rolf Hellström, IK Finish  53.15 
66 Torsten Olsson  53.23 
67 Peter Jönsson  53.52 
68 Stefan Cesar   54.06 
69 Niclas Nilsson  54.08 
70 Bengt Nilsson, Televerkets IF 54.19 
71 Kenneth Petersson  54.57 
72 Willard Westerlund, S-E-Bankens IF 55.12 
73 Tommy Nilsson, Malmö Atletklubb 55.17 
74 Thore Brandt  55.21 
75 Roger Alm, Malmö Atletklubb 55.25 
76 Bertil Andersson, GAK Enighet 55.30 
77 Gustav Hansson, Luftfartsverkets IF 55.34 
78 Kaare Hansson, S-E-Bankens IF 55.36 
79 Karl-Erik Eriksson, Förenade Well 55.40 
80 Lars Lundquist  55.44 
81 Lars Gunnar Henricsson, Malmö FK 55.48 
82 Arne Svensson, PLM  55.48 
83 Evert Hansson  55.51 
84 Göran Persson, Sonesson IF  56.04 
85 Per Schönström, Förenade Well 56.10 
86 Martin Jeppsson  56.13 
87 Kenneth Fernström  56.14 
88 Kjell Persson, FK Snapphanarna 56.17 
89 Matti Mattsson, Trelleborg TTC 56.17 
90 Leif Melander, Icopal  56.43 
91 Lars Gustafsson, Wigrens El  57.09 
92 Jonas Jeppsson, PLM  57.43 
93 Ulf Andersson  57.56 
94 Björn Mattsson, Posten  58.08 
95 Lennart Ilestam  58.10 
96 Conny Bäckström, Van den Bergh 58.15 
97 Anders Assmundsson, JFF  58.33 
98 Thony Mårtensson, S-E-Bankens IF 58.46 
99 Benny Larsson  59.10 
100 Göran Kaspersson  59.18 
101 Rolf Johansson  59.43 
102 Roger Alenius  59.49 
103 Per Hedvall, Svedala Arbrå AB 59.50 
104 Kjell-Åke Löfgren  59.52 
105 Lars Kaspersson  60.26 
106 Rickard Olsson, Frigoscandia 63.16 
107 Olle Magnusson, Tetra Pak IF 63.43 
108 Bengt Holmgren  63.51 
109 Jonny Nilsson, Van den Bergh 64.32 
110 Lennart Iggbrand, Göteborgs Skidklubb 65.09 
111 Anders Norin  65.41 
112 Håkan Nilsson  68.42 
113 Lennart Holmgren, Heleneholms IF 69.41 
114 Peter Lundqvist  70.05 



115 Erland Lagerroth  75.54 
116 Lars Hallberg  89.00 
Klass 16 Motion Kvinnor 
1 Inger Åhlander, S-E-Bankens IF 49.01 
2 Amiie Norrman-Hansson, JFF  51.28 
3 Conny Wahlgren  51.45 
4 Anne Ek-Hamfelt, JFF  53.34 
5 Marie Elmquist, JFF  54.07 
6 Ulrika Dunemark, Lödde Motion 57.39 
7 Lisbeth Mårtensson, JFF  57.45 
8 Marita Assmundsson, JFF  58.33 
9 Lilian Persson   59.28 
10 Helena Hansen  60.04 
11 Charlotta Westin  61.32 
12 Jenny Wernram, Gambro IF  63.09 
13 Maria Arvidsson  64.57 
14 Nina Henrysson  65.11 
15 Åsa Bengtsson, IFK Malmö  66.19 
16 Ann Olsson   66.34 
17 Ann-Christin Andersson  69.46 
18 Kerstin Lundqvist  70.05 
19 Monica Åberg  70.45 
20 Irene Pedersen  75.24 
21 Pia Ringström  74.46 
 
Klass 18 P15-16 
1 Mikael Persson, Staffanstorps AI 7.10 
2 Stefan Almqvist, MAI  7.19 
3 Johan Olsson, MAI  7.21 
4 Oskar Olsson, MAI  8.00 
5 Mattias Kermback, MAI  8.10 
6 Johan Nilsson, Björnstorps IF  8.44 
 
Klass 19 P13-14 
1 Kevin Hansson, Heleneholms IF 7.51 
2 Henrik Bernkull, MAI  8.00 
3 Johann Steiner, MAI  8.05 
4 Johan Arnblock, MAI  8.11 
5 Daniel Roth, MAI  8.21 
6 Björn Andersson, Eslövs AI  8.24 
7 Fredrik Persson, Malmö OK  8.25 
8 Marcus Larm, Heleneholms IF 8.26 
9 Peter Jensen, JFF  8.43 
 
Klass 20 F15-16 
1 Emma Olsson, MAI  8.17 
2 Malin Berg   9.00 
3 Anna Nordberg, JFF Malmö  11.06 
 
Klass 21 F13-14 
1 Carita Mårtensson, Björnstorps IF 8.23 
2 Maria Mellbris, Björnstorps IF 9.26 
3 Eva Gripsten, RAN  10.38 
4 Sofia Sjöberg, Malmö OK  10.55 
5 Teres Hansson, IFK Lund  16.21 
 
Klass 22 P-12 
1 Jimmy Andersson, Eslövs AI  8.21 
2 Olof Sjölund, MAI  8.26 
3 Erik Emilsson, MAI  8.28 
4 Anders Ström   8.40 
5 Marcus Tuvezén  8.53 
6 Jonas Hälinen, Bara GIF  9.00 
7 Christer Nilsson  9.34 
8 Pontus Moberg, MAI  9.56 
9 Robin Hansson, Heleneholms IF 10.17 

10 Robin Bladh   10.50 
11 Jesper Munk Hansen  12.24 
12 Lars Dunemark  16.29 
13 Magnus Olsson  17.34 
14 Marcus Lindström  17.42 
15 Roger Oldén, JFF  20.23 
16 Ralph Johansson, Ystads sotningsdistr. 23.10 
17 Oscar Johansson, Ystads sotningsdistr. 32.55 
 
Klass 23 F-12 
1 Camilla Dahlin, Staffanstorps AI 8.43 
2  Caroline Mårtensson, Björnstorps IF 9.20 
3 Therese Frostmyr, Staffanstorps AI 9.27 
4 Viveka Westerlund, Heleneholms IF 10.25 
5 Marita Mårtensson, GF Volten 12.00 
6 Marina Dahlin, Staffanstorps AI 12.25 
7 Åsa Sjöberg, Malmö OK  13.17 
8 Anna Dunemark  16.02 
9 Sara Olsson   16.27 
 
 


