
Bokskogsrundan 1990 Resultatlista 
 
Tävlingsledare: Ingvar Carlsson.  
Väder: + 16 grader. Strålande sol. Svag vind.  
Banlängd:  Klass 1-16  11,2 km 
 Klass 17-20 4,4 km 
 Klass 21-22 2,2 km 
 
Klass 1 M Seniorer (23-24) 
1 Jan Erik Arvidsson, IK Pallas  35.33 
2 Gert-Inge Nilsson, Härlövs IF  35.37 
3 Ola Nilsson, Ryssbergets IK  37.10 
4 Jörgen Mattisson, HAIS  37.36 
5 Håkan Jönsson, IFK Trelleborg 37.55 
6 Åke Lagergren, Härlövs IF  40.43 
7 Jan Nilsson, Ryssbergets IK  41.21 
8 Johan Sjöberg, Björnstorps IF  41.58 
9 Ola Holmér, Härlövs IF  42.11 
10 Patrik Truedsson, SJ IF  42.25 
11 Mats Carlberg, Heleneholms IF 43.17 
12 Christer Hansson, Härlövs IF  43.49 
13 Uno Andersson, Ryssbergets IK 44.07 
14 Jerry Krook, Ryssbergets IK  45.10 
15 Runo Pedersen, Ryssbergets IK 46.45 
16 Ingemar Johansson, HAIS  48.10 
17 Bo Lautrup, Ryssbergets IK  49.33 
18 Kurt-Arne Olsson, IK Pallas  49.42 
19 Bertil Ohlsson, Björnstorps IK 50.26 
20 Roland Andersson, Enighet  57.52 
 
Klass 2 M22 
1 Rikard Thorsén, Lomma FIK  38.05 
2 Stefan Olausson, HAIS  38.41 
3 Patrik Helgesson, Härlövs IF  39.43 
4 Magnus Schmiedtke, IK Finish 40.26 
5 Faarah Yuusuf, HAIS  42.30 
6 Johan Rosenqvist, Ryssbergets IK 42.36 
7 Anders Abrahamsson, Hässleholms AIS 43.29 
8 Pierre Thomasson, Ryssbergets IK 43.44 
9 Rikard Trilek, Björnstorps IF  45.37 
 
Klass 3 M35 
1 Lennart Nilsson, Björnstorps IF 37.31 
2 Sven Persson, Polisen Malmö  38.48 
3 Christer Larsson, Björnstorps IF 38.28 
4 Tommy Karlsson, HAIS  39.11 
5 Anders Persson, GF Idrott  39.49 
6 Bengt Rolf, IFK Sävsjö  40.20 
7 Gert Fors, HAIS  40.33 
8 Thorolf Andersson, Björnstorps IF 41.09 
9 Tommy Persson, IFK Helsingborg 42.05 
10 Lennart Svensson, Björnstorps IF 42.12 
11 Leif Persson, HAIS  42.16 
12 Tommy Arnesson, Simrishamns AIF 42.50 
13 Bo Inge Randau, Ryssbergets IK 43.39 
14 Tommy Olsson, Heleneholms IF 44.02 
15 Torbjörn Wendel, Ryssbergets IK 44.31 
16 Sören Söndergaard, LOK IK  44.41 
17 Peter Andersson, Heleneholms IF 45.00 
18 Erling Persson, Ryssbergets IK 46.58 
 
Klass 4 M40 
1 Börje Hammarstedt, Malmö FK 39.20 
2 Per Gunnarsson, Ryssbergets IK 39.46 
3 Tord Svanfelt, Heleneholms IF 39.55 
4 Ronny Andersson, HAIS  40.00 

5 Olli Åkesson, Ryssbergets IK  40.56 
6 Roger Brunstael, Björnstorps IF 41.24 
7 Bo-Göran Malmborg, Heleneholms IF 42.23 
8 Rune Persson, Ryssbergets IK  43.24 
9 Kaj Olsson, Björnstorps IF  44.25 
10 Lars Evenborn, Heleneholms IF 44.48 
11 Johnny Käll, Ryssbergets IK  45.22 
12 Clive Cole, Björnstorps IF  45.43 
13 Haqvin Svensson, MAI  46.07 
14 Göran Westesson, Ryssbergets IK 47.41 
15 Bertil Tykesson, Lödde Motion 48.07 
16 Tommy Sjöholm, Ryssbergets IK 48.11 
17 Lars-Gunnar Henricsson, Malmö FK 49.43 
18 Lars Gunnar Forsberg, Björnstorps IF 51.36 
19 Jan Sonestedt, Heleneholms IF 52.55 
20 Göran Larsson, IK Pallas  53.06 
 
Klass 5 M45 
1 Gösta Johansson, MAI  39.18 
2 Bo Andersson, Björnstorps IF  39.33 
3 Carl Persson, Lugi  39.41 
4 Göran Strandh, Lödde Motion  41.33 
5 Hasse Helgesson, Härlövs IF  41.52 
6 Lennart Sörensson, Heleneholms IF 43.23 
7 Ingemar Mellbris, Spiridon  44.01 
8 Kent Hindorf, HAIS  44.50 
9 Lars-Olle Andersson, IFK Helsingborg 46.00 
10 Kjell Damstedt, Heleneholms IF 46.24 
11 Gert Nilsson, Björnstorps IF  46.47 
12 Leif Andersson, Malmö FK  48.14 
13 Gert Nilsson, Björnstorps IF  49.01 
14 Lennart Eliasson, Björnstorps IF 49.12 
15 Bertil Andersson, Enighet  49.23 
 
Klass 6 M50 
1 Rolf Steneram, Lugi  40.06 
2 Björn Videfors, GF Idrott  42.03 
3 Sven Simonsson, HAIS  42.30 
4 Kjell Stridh, Heleneholms IF  43.04 
5 Leif Pettersson, Ryssbergets IK 43.27 
6 Roland Falkbjer, Heleneholms IF 43.57 
7 Sven Svanfelt, Heleneholms IF 44.14 
8 Åke Nilsson, Malmö FK  45.12 
9 Kurt Holmgren, GF Idrott  45.39 
10 Sune Cederpil, Lugi  45.50 
11 Magnus Månsson, SDS  54.26 
12 Gunnar Malm, FK Snapphanarna 55.35 
13 Bosse Ahremark, Heleneholms IF 1.03.49 
14 Peter Ortlepp, Heleneholms IF 1.15.00 
 
Klass 7 M55 
1 Bengt Malmstedt, FK Snapphanarna 42.47 
2 Gunnar Nilsson, Heleneholms IF 43.33 
3 Åke Floreng, Lugi  44.07 
4 Lars Åkesson, Lödde Motion  46.15 
5 Rolf Persson, Heleneholms IF  47.09 
6 Sven Jeppsson, Heleneholms IF 48.19 
7 Bengt Björnberg, MAI  48.39 
8 Ingvar Yngvesson, Heleneholms IF 51.04 
9 Helge Svensson, Heleneholms IF 56.15 
10 Sven Pettersson, GF Idrott  58.07 
 
Klass 8 M60 
1 Karl Johansson, IS Skanne  44.34 



2 Folke Persson, Hästveda OK  45.26 
3 John Lilja, IK Pallas  47.51 
4 Werner Ahlqvist, LOK IK  53.21 
5 Börje Svensson, LOK IK  53.21 
6 Bengt Bengtsson, Malmö FK  54.00 
 
Klass 9 M65 
1 Jacob Lundström, FK Snapphanarna 49.31 
2 Gösta Nyström, Ryssbergets IK 50.36 
3 Gösta Björnlund, VIF/Gute  50.51 
4 Lars Bertle, IFK Helsingborg  53.06 
 
Klass 11 K Seniorer (23 – 34) 
1 Dorte Dahl, Härlövs IF  42.59 
2 Zakia Heumi, Lugi  44.21 
3 Annika Nyberg, KFUM Borås  49.26 
4 Catarina Jönsson, Heleneholms IF 50.01 
5 Carina Thomasson, Ryssbergets IK 51.29 
6 Annsofi Karlsson, Björnstorps IF 56.12 
7 Anette Pedersen, Ryssbergets IK 59.24 
8 Elisabeth Malm, Lugi  1.01.05 
 
Klass 12 K22 
1 Katja Andersson, Björnstorps IF 47.36 
 
Klass 13 K35 
1 Elisabeth Hellström, IK Finish  54.58 
2 Ann-Britt Sturesson, Ryssbergets IK 55.15 
3 Cecilia Rolf, IFK Sävsjö  58.42 
4 Kerstin Andersson, Härlövs IF  1.02.32 
 
Klass 14 K45 
1 Tanja Bogren, IFK Trelleborg  55.57 
2 Lena Pettersson, Ryssbergets IK 57.40 
 
Klass 15 Motion Män 
1 Bertil Persson, MEFF  42.37 
2 Torsten Larsson, Blentarps SK 42.38 
3 Bo T Bladh, IK Strega  42.44 
4 Per Ekström, Malmö  43.27 
5 Birger Enoksson, LOK IK  43.29 
6 Gert Olsson, FK Snapphanarna 43.50 
7 Mikael Falk, FC NIIRN  43.56 
8 Joakim Wallén, Malmö  43.57 
9 Jan Lövgren, Scan-Syd  44.03 
10 Anders Assmundsson, LOK IK 44.35 
11 Per Påhlsson, Malmö  44.39 
12 Alf Lundahl, S-E-Bankens IF 44.45 
13 Anders Segerblom, IK Ymer, Borås 44.48 
14 Göran Larsson, Tetra Pak IF  44.57 
15 Lars Moberg, Malmö SOFF  45.24 
16 Bengt-Göran Severin, Scan-Syd 46.04 
17 Kenth Floreng, Lund  46.45 
18 Jan Olsson, Tele IF  47.18 
19 Luthz Mahnke, Tean Nord Mills 47.35 
20 Ulf Karlström, LOK IK  47.41 
21 Ingemar Åkerberg, Luftfartsverkets IF 47.46 
22 Tapio Routsalainen, Malmö  47.48 
23 Torgny Pettersson, Malmö  47.47 
24 Bengt Pedersen, Malmö  47.53 
25 Jörgen Barchow, Vellinge  47.53 
26 Clenth Jensen, Bara  47.55 
27 Thomas Ohlsson, Rävetofta OK 48.22 
28 Sven Svensson, Kävlinge  48.29 
29 Bo Johansson, HNB  48.34 
30 Bert Lindgren, IK Finish  48.49 

31 Palle Nilsson, Lund  48.53 
32 Olle Kristiansson, IK Finish  48.55 
33 Lars-Göran Henriksson, Calmek, Svedala 48.57 
34 Göran Pålsson, Tele IF  49.10 
35 Matti Mattsson, Trelleborg  49.19 
36 Bengt Bengtsson, Simrishamn 49.21 
37 Bertil Nilsson, Frosta OK  49.24 
38 Gert Mårtensson, Trelleborg  49.31 
39 Anders Björklund, Malmö  49.31 
40 Mats Hansson, Trelleborg  49.33 
41 Per Hall, Scan-Syd  49.44 
42 Gunnar Pettersson, Tele IF  49.48 
43 Peter Frank, Trelleborg  49.50 
44 Rolf Hellström, IK Finish  49.53 
45 Göran Svensson, Malmö FK  50.00 
46 David Davidsson, Scanauto  50.02 
47 Stefan Mårtensson, Trelleborg 50.12 
48 Ulf Andersson, Malmö  50.17 
49 Christer Johansson, Ystads Sotn-dist. 50.18 
50 Jörgen Hansson, Samfood IF  50.28 
51 Arne Nordberg, LOK IK  50.41 
52 Göte Persson, Hörby-Korpen  50.42 
53 Bengt Persson, Hörby-Korpen 50.50 
54 Roland Olsson, Frigoscandia  50.59 
55 Stefan Jönsson, Malmö  51.04 
56 Leif Möller, Malmö  51.07 
57 Mats Lundkvist, MEFF  51.37 
58 Ulf Sturesson, Ryssbergets IK 51.39 
59 Bertil Kollén, Tetra Pak IF  52.18 
60 Bengt Mattisson, HAIS  52.32 
61 Kalevi Varén, Malmö FK  52.41 
62 Morgan Pålsson, Spiridon  52.49 
63 Jörgen Östher, Stockholm  52.58 
64 Torbjörn Wijk, Malmö SOFF 53.00 
65 Ingmar Hall, Tibab  53.02 
66 Jan Reimer, Borrby  53.08 
67 Inge Rundberg, Arlöv  53.23 
68 Carl-Erik Ekdahl, Flyinge  53.25 
69 Ture Bengtsson, Calmek, Svedala 53.33 
70 Roberto Bertolami, Malmö  53.33 
71 Gert Svensson, Sonessons IF  53.34 
72 Lars Johansson, Ystad  53.35 
73 Göran Persson, Tibab  53.40 
74 Sven-Göran Persson, Sonessons IF 53.52 
75 Håkan Jeppsson, Tean Nord Mills 53.56 
76 Per Nilsson, Malmö  54.05 
77 Jens Sjöberg, Bara  54.20 
78 Hans-Erik Jeffman, Tele IF  54.50 
79 Birger Hagman, PK Solidar  54.51 
80 Per-Olof Lovén, Bara  55.07 
81 Marcel Olsson, Flädie  55.12 
82 Lennart Ilestam, Calmek, Svedala 55.15 
83 Bengt Nilsson, Tele IF  55.19 
84 Kjell Persson, FK Snapphanarna 55.21 
85 Christer Ahlqvist, Tele IF  55.22 
86 Lars Lundqvist, Malmö  55.31 
87 Göran Hansson, HNB  55.31 
88 Nalle Hjelmström, Skanör  55.42 
89 Peter Thorbjörnsson, H-Backar 56.04 
90 Terje Sjögren, Malmö  56.14 
91 Karl-Erik Eriksson, Eslöv  56.16 
92 Kaare Hansson, S-E-Bankens IF 56.20 
93 Björn Mattsson, Malmö  56.28 
94 Anders Fajersson, Philips AB 56.34 
95 Rickard Olsson, Frigoscandia 56.52 
96 Lars Andersson, Ryssbergets IK 56.57 



97 Göran Kaspersson, Malmö  57.08 
98 Anders Jönsson, Malmö  57.17 
99 Göran Fågelberg, Malmö  57.19 
100 Rolf Svensson, Tygelsjö  57.20 
101 Thomas Wallenberg, AB Wickmans 58.44 
102 Morgan Pedersen, Oxie  59.28 
103 Kjell Bergman, AB Wickmans 59.29 
104 Gert Gustavsson, Vellinge  59.43 
105 Lars Berg, Malmö  1.00.46 
106 Bror Olsson, VBB IF  1.00.56 
107 Stefan Borulf, Malmö  1.01.01 
108 Ingemar Jönsson, Lena-Salongen 1.01.37 
109 Mikael Hållerup, S-E-Bankens IF 1.01.52 
110 Göran Wraunert, Bösarp  1.02. 12 
111 Niclas Nilsson, Malmö  1.02.32 
112 Gert Nilsson, Gambro IF  1.02.35 
113 Stefan Härmä, Arlöv  1.03.04 
114 Conny Bäckström, Novia IF 1.03.19 
115 Lennart Holmgren, Malmö  1.04.21 
116 Per Asp, Malmö  1.05.19 
117 Alvar Beckman, Landskronapolisen 1.06.43 
118 Bengt Liedman, Staffanstorp 1.06.46 
119 Erland Lagerroth, Lugi  1.09.21 
120 Lennart Landström, Malmö  1.12.17 
121 Leif Nilsson, Svalöv  1.13.33 
122 Lars-Christer Paulsson, Malmö 1.19.23 
123 Kurt Olsson, Nordsjö IK  1.22.44 
 
Klass 16 Motion Kvinnor 
1 Inger Åhlander, S-E-Bankens IF 51.53 
2 Eva Frostgård, Lund  53.35 
3 Helene Isaksson, Heleneholms IF 54.28 
4 Anne Hagström, Malmö  55.13 
5 Karin Arnesson, Skillinge  56.07 
6 Ingrid Olsson, HAIS  58.11 
7 Anne-Cathrine Ek, LOK IK  58.29 
8 Karin Svensson, LOK IK  59.06 
9 Jenny Wernram, Gambro IF  59.58 
10 Gerd Persson, Gerds Symakeri 1.01.22 
11 Inger Hindorf, HAIS  1.02.31 
12 Marie Gärdebrandt  1.02.39 
13 Ingrid Persson, S. Sandby  1.03.08 
14 Irene Pedersen, Örebro  1.03.21 
15 Lea Kankaanpää, Friskis & Svettis 1.03.34 
16 Agneta Ovesson, SAIF  1.04.33 
17 Rose-Marie Nilsson, Arlöv  1.05.50 
18 Inger Jönsson, Malmö SOFF  1.09.40 
19 Lena Sörensson, Lund  1.11.06 
20 Marie-Louise Sörensson, Bjärred 1.11.07 
21 Susanne Book, Härlövs IF  1.11.55 
22 Ing-Marie Lindberg, Malmö SOFF 1.11.59 
23 Inger Johansson, Halmstad  1.12.20 
24 Yvonne Johansson, Malmö  1.12.20 
25 Inga-Lill Bönnemark, Trelleborg 1.13.44 
26 Catarina Hagberg, Lund  1.14.56 
 
Klass 17 Pojkar (15-16) 
1 Mattias Persson, KFUM Kristianstad 14.40 
2 Per Axelsson, Björnstorps IF  14.48 
3 Christian Månsson, Björnstorps IF 15.18 
4 Jan-Olof Mårtensson, Björnstorps IF 15.20 
5 Rickard Persson, Klågerups GIF 15.37 
6 Marcus Andersson, Spiridon  15.51 
7 Glenn Juhlin, MAI  16.24 
 
Klass 18 Pojkar (13-14) 

1 Johan Fernlund, MAI  15.00 
2 Daniel Svensson, Eslövs AI  15.14 
3 Mikael Persson, SAI  15.27 
4 Olof Håkansson, MAI  16.38 
5 Magnus Larsson, Björnstorps IF 17.00 
6 Joakim Andersson, Ryssbergets IK 17.20 
7 Johan Olsson, Bjärred  17.51 
8 Micael Käll, Ryssbergets IK  19.12 
9 Andreas Svensson, MBK  20.55 
 
Klass 19 Flickor (15-16) 
1 Alexandra Wohltat, Spiridon  16.13 
 
Klass 20 Flickor (13-14) 
1 Camilla Moberg, MAI  17.43 
2 Linda Olsson, MAI  19.29 
3 Lina Jonsson   20.54 
4 Jenny Olsson, Härlövs IF  21.50 
5 Christel Andersson  26.52 
 
Klass 21 Pojkar –12 
1 Stefan Petersen, LOK IK  8.24 
2 Fredrik Berulf, MAI  8.26 
3 Oscar Olsson   8.41 
4 Fredrik Andersson, FK Boken  9.35 
5 Mikael Håkansson  9.51 
6 Pontus Moberg, Oxie  10.03 
7 Christian Veraeus  10.11 
8 David Wendel, Ryssbergets IK 10.25 
9 Otto Wiik, Lödde Motion  10.26 
10 Erik Olsson, Flädie  10.36 
11 Lars Kungberg, Bara  10.43 
12 Magnus Jönsson, Bara  10.46 
13 Marcus Andersson, FK Boken 10.50 
14 Andreas Klang, Lugi Friidrott 11.13 
15 Torgny Persson, Ryssbergets IK 11.33 
16 Joakim Åkesson, Ryssbergets IK 12.17 
 
Klass 22 Flickor –12 
1 Emma Olsson, Flädie  8.52 
2 Carita Mårtensson, Björnstorps IF 9.30 
3 Camilla Dahlin, Kjells Kanoner 10.05 
4 Josefin Ovesson, SAIF  10.48 
5 Viveka Westerlund, Heleneholms IF 10.51 
6 Caroline Mårtensson, Björnstorps IF 10.55 
7 Cecilia Dichter, Bara  11.33 
8 Sandra Klang, Lugi Friidrott  11.38 
9 Sabina Wendel, Ryssbergets IK 12.06 
10 Eva Gripsten, SK Ran  12.28 
11 Elisabeth Pedersen, Ryssbergets IK 12.50 
12 Madeleine Larsson, Björnstorps IF 13.34 
13 Emmy Wraunert, Bösarp  14.17 
14 Marina Dahlin, Kjells Kanoner 17.18 
15 Rebecca Pedersen, Ryssbergets IK 17.28 
 


